
 

 

きょうだい会 

 
ってなんだ？！？！ 

障がい者の“親の会”があるように、“きょうだい”のための会があってもいいんじゃない？ 
親でも本人でもない「きょうだい」の思いを話し合える場が、京都にもあります☆ 

きょうだい会って？… 

 
 障がいを持つ人の兄弟姉妹を、"きょうだい"と私たちは呼んで

います。”きょうだい”が日頃の思いを話す場を持つようになって

分かるのは、”きょうだい”には、障がい者本人でも、親でもな

い、”きょうだい”の思いがあるということ。そうした思いを打ち明

け、吐き出しつつ、他のきょうだいたちの思いを聴く会（きょうだ

い会）が各地にあります。 

 
 

京都では？… 

 
 京都には、1983 年から続く「京都きょうだい会（京都「障害者」

を持つ兄弟姉妹の会）」があり、２ヶ月に１度ほど、定期的な集

まりの場を持っています。 

 「障がい」の種類・程度を問わず、また兄弟姉妹ばかりでな

く、当事者ではないけれど、きょうだいに興味があるという方も

参加しています。 

 
 

「しろくま会」って？… 

 
 ２０歳〜３０歳代のきょうだいが集まるサークルです。京都きょ

うだい会に関わっているメンバーから 「私たち２０代のきょうだい

で集まれる場所は必要なのではないだろうか？」という声があ

り、若手サークルを立ち上げることになりました。興味がある

方、京都きょうだい会までお問い合わせください。 

 

京都きょうだい会 例会 
 奇数月の第２土曜日 18 時〜21 時 

 ＠京阪「深草駅」徒歩１分 喫茶みどり 
 

でてこいランド１泊交流会 
 ９月中旬の土曜日夕方頃〜翌日午前 
 ＠JR「下山駅」徒歩 10 分 でてこいランド 
 

しろくま会カフェ ※２０歳〜３０歳代のきょうだいの会 
 不定期（土日開催） 
 ＠主に京都市内のカフェ等 

主な活動 

「例会」は参加申込不要ですが、事前にお問い合
わせ頂ければ、会の雰囲気などをお伝えすること
もできます。（参加費は飲食代＋500 円） 
「でてこいランド１泊交流会」「しろくま会」は、
事前にメール等でご連絡いただいた方に、詳細を 
お伝えします。（参加費は各回実費等） 

参加方法等 

最新の情報 

京都きょうだい会ホームページを 
ご覧ください。 
  http://kyoto-kyodai.jimdo.com/ 
 

Facebook も更新中！ 
https://www.facebook.com/1728730284030544/ 
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