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例会は、奇数月の第二土曜に喫茶みどり（京阪深草駅西口すぐ）の奥の会議室でやっています。 

たまに変更することもありますので、はじめて来られる方や久しぶりの方は事務局まで連絡下さい。 

京都きょうだい会のホームページ http://kyoto-kyodai.jimdo.com/ をご覧下さい。                                                                      

 

第 50 回全国きょうだいの会  

総会に参加して  

    京都府長岡京市在住、京都きょうだい会 

 勝間俊之 

   まずはじめに私の自己紹介ですが、4 人家族で、父（８０

歳代）、母（８０歳代）、姉（重症心身障がいを持つ 5０歳代）、

私（4０歳代）です。 

  姉は就学の機会がなく、昨年やっとの事で奈良の養護学校を

卒業して、今年同窓会から成人のお祝いの写真を撮っていただ

きました。 

  ところで、きょうだい会に関わるようになったのは、 2007

年の奈良県重症心身障害児（者）を守る会の総会の講演で、田

部井会長（全国きょうだいの会）が講師として来られ、具体的

な集まりをお聞きしたく、京都の事務局から連絡をいただいて

参加して現在に至ります。 

  今回、全国総会に参加して、両国のオプションツアーも楽し

かったですし、ちゃんこ鍋もおいしかったです。また夜の交流

会で、私が通所している障がい者の作業所のオリジナルソング

（101歩の希望）も歌わせていただけて、とてもありがたかっ

たです。 

  総会の議事では、神戸・道場・姫路の活動のことを報告させ

ていただきました。 

  昼食の中華料理も、ボリュームがあっておいしかったです。 

  ディスカッションでは、自分の将来・就職についてのグルー

プで語り合いました。やはり、障がい者を持つきょうだいや、

両親の高齢などで答えの出せない難しい話になりましたが、こ

ういう語り合いの場があったことが、有意義だったと思い 

ます。 

 ところで、初対面の方や、久しぶりにお会いした方もいらっ

しゃって、とてもよかったです。 

  今後とも、きょうだい会でお世話になると思いますが、よろ

しくお願い申し上げます。  

  2 日間、ありがとうございました。 

 

    ・・・・・・・・・・・・・・ 

＊きょうだいの会は全国レベルでも組織されており、今年の総

会は４月２６～２７日に東京で開催されました。京都の会から

も３名が参加しました。 

参加人数は７～８０名。グループディスカッションでは、「親

亡き後」「恋愛・結婚」「自分の将来」「成年後見」の他、今回初

めて「遠方にいるきょうだい・本人を亡くしたきょうだい」の

グループも作られ、話が深められました。 

 また、当会が今年も企画している「でてこいランド」の呼び

かけを行ったところ、反響は大きく、手ごたえを感じて帰って

来ました。 

京都きょうだい会のこれからの予定 

●９月６日（土）１８：00～21：00 例会（でてこいランド

直前の打ち合わせなど）於京阪電車深草下車西すぐ喫茶みどり 

●９月１３日（土）１４日（日） でてこいランド１泊交流会 

●しろくま会（２～３０歳代を対象としたきょうだい会） 

 ８～10 月頃開催予定 

各地のきょうだい会情報 

京都きょうだい会の日程では都合が合わない時や、いろんな人

に出会いたいと思う時、全国きょうだい会の他、京阪神のきょ

うだい会に参加しています。詳しくは京都きょうだい会のＨＰ

か事務局まで問い合わせて下さい。 

●大阪きょうだい会：原則奇数月の第三日曜午後  

●神戸きょうだい会：偶数月の第二土曜夜  

●姫路家族会：不定期午後  

●きょうだい連道場：不定期 尼崎を中心に活動 



 

事務局(梅田方)に電話と FAXがあります。連絡や通信に利用して下さい。 

たよりの原稿は 宇治市羽戸山 3丁目 1-76（TEL&FAXとも 0774-31-4337）糸井まで。 

   京都きょうだい会にホームページがあります。“京都きょうだい会”から検索できます。 

 

会費は正会員・購読会員とも年間 3,000円です。カンパはいくらでもありがたいです。会を支えて 

下さい。 京都銀行鞍馬口支店 口座番号 3797399 京都「障害者」を持つ兄弟姉妹の会まで。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

でてこいランドとは京都府の真ん中にある宿泊施設の名前で

す。毎年、自然に囲まれた中で、きょうだいの思いを本音で語

り合おうと１泊交流会をしています。貸し切りの「山荘」なの

で、途中からの参加でも自由！例年全国から２～３０人の参加

があります。京都旅行も兼ねていらっしゃいませんか？ 

世話人もゆっくり時間を過ごせるよう、夕食の準備はあえて

しておりません(笑)。各自で夕食のお弁当などはご用意下さい。

お酒、おつまみの持ち込みは大歓迎です。お風呂は広くゆった

り入っていただけます。心の底にしまった思いを外に出しまし

ょう！無理に話せなくても聞き役に回ってもいいのです。「きょ

うだい」としての原点を見つけませんか。なお、セルフの施設

なので、設営や片付け等することが一杯あります（笑）。布団敷

きや風呂掃除・洗濯・後片付けなどお手伝いをよろしく。 

☆場所：でてこいランド（建物の名前です） 

京都府船井郡京丹波町下山土淵 61-7  

電話 0771-83-1180 

☆参加費：４千円（一泊朝食付き）。なお、補助金を今年も全国

きょうだい会に申請します。承認されれば参加費は

半額程度に軽減されます。ふるってご参加ください。 

☆連絡先：梅田 090-1917-4770糸井 090-6203-9123 

☆でてこいランドへのアクセス  

電車の場合 JR 山陰線下山駅下車 駅から電話頂ければ車

で迎えに行きます。＊京都駅 32番ホームから福知山方面行

き電車で園部駅にて乗り換え。京都駅 15：７発なら 16：

15着、16：7発なら 17：１５着です。 

車の場合 縦貫道終点丹波インターでおり、国道 9号から

27号へ。27 号線に入り下山駅を目指して来て下さい。初

めての方は下山駅から連絡を下されば、詳細をお伝えしま

す。＊高速で来られる方は名神・京滋バイパスの大山崎イン

ターから沓掛インターまで開通しましたので、縦貫道に入る

のが便利になりました。 

〈編集後記〉 

 ・最近、新しい参加者が増え、嬉しいかぎりです。 

新年会に参加する為広島から泊りがけで来てくれた 

人、本部やしろくま会を通じて知った人、ホームペー 

ジを見て例会を探しあててくれた方などなど。これか 

ら求職活動に取り組もうと思っている学生さんや、他 

の当事者の会でも活動している人もおられ、幅の広い 

感想や会を進めるノウハウ等を聞かせてもらっていま 

す。この会も一層、きょうだい当事者の会らしいもの 

に脱皮して行かねばと思っております。 

 ・５月例会では京都新聞から３０年ぶりの取材を受け、 

６月２２日に京都新聞（福祉のページ）に掲載されま 

した。きょうだいの課題や会の活動を多くの人に知っ 

て頂くきっかけになることでしょう。 

 ・６月５日、佛教大学で社会福祉学部新入生を対象とし 

た当事者活動に関する研修があり、当会スタッフも 

講師を勤めて来ました。 


